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Ce roman graphique retrace la carrière 
de l’une des plus grandes artistes du xxe siècle, 

de ses premiers Tirs à ses célèbres Nanas. 
Dans un univers dominé par les hommes, 

Niki de Saint Phalle a su s’imposer de façon inspirante, 
mêlant parcours intime et choix artistiques.

Cet ouvrage brillamment illustré s’appuie Cet ouvrage brillamment illustré s’appuie 
sur un récit émouvant pour mieux comprendre sur un récit émouvant pour mieux comprendre 

son travail et rendre hommage à sa créativité puissante, son travail et rendre hommage à sa créativité puissante, 
au service de la lutte pour l’égalité.au service de la lutte pour l’égalité.

Monica FoggiaMonica Foggia est enseignante et présentatrice de radio. 
Elle est déjà l’auteure d’un roman graphique sur Christa Wolf  

et d’un autre sur Camille Claudel.

Valeria QuattrocchiValeria Quattrocchi est artiste, illustratrice et dessinatrice. 
Son style se caractérise par des lignes claires, 

des à-plats de couleurs, des incursions 
manga et une aisance naturelle 

pour les thèmes féminins.
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NIKI DE SAINT PHALLE : NIKI DE SAINT PHALLE : 
L’ART DE REVENDIQUERL’ART DE REVENDIQUER

Catherine Marie-Agnès Fal de Saint Phalle (Neuilly-sur-Seine, 1930 – San Diego, 
2002), dite Niki, était peintre, sculptrice et metteuse en scène. Fille de Jeanne 

Jacqueline Marguerite Harper, héritière américaine, et d’André-Marie Fal de Saint 
Phalle, banquier français d’origine aristocratique, elle naît en France où elle est confiée 
jusqu’à l’âge de trois ans à ses grands-parents à la suite de la banqueroute de son 
père. Elle rejoint le reste de sa famille à New York en 1933. Grâce à sa double 
nationalité franco-américaine, elle devient rapidement polyglotte et acquiert un esprit 
cosmopolite.

Ses premières inclinations artistiques se manifestèrent très tôt : elle se mesure à 
la littérature et au théâtre et exprime clairement la volonté d’être actrice. Après son 
mariage avec le poète et musicien Harry Mathews et la naissance de leurs deux enfants, 
Laura et Philip, elle commence à peindre.
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À la suite d’un grave épuisement nerveux qui la conduira à effectuer un séjour en 
clinique, elle se remémore l’abus incestueux commis par son père l’été 1942, abus qu’elle 
tiendra secret jusqu’en 1994, l’année où elle trouvera le courage de le raconter dans 
son « livre- lettre » Mon Secret. Durant l’hospitalisation, elle découvre que la peinture 
peut être une forme puissante de thérapie et décide de s’y consacrer entièrement.

Dans les années 1960, elle consolide sa popularité à travers les performances des 
Tirs. Avec l’objectif de donner une vie nouvelle et différente à l’objet, l’artiste et le 
public tirent à la carabine sur des sacs remplis de peinture se déversant sur des  tableaux 
et reliefs de plâtre qu’elle a préparés. Dans l’acte violent du coup de feu et de la 
destruction de l’œuvre d’art, Niki de Saint Phalle se libère des fantômes  encombrants 
de son passé. L’œuvre et l’artiste meurent, explosent, sont lacérées en une multitude de 
lambeaux avant de renaître, redevenir quelque chose – et quelqu’un –, une personne 
neuve, éphémère, mais pourtant profondément humaine.

Plus tard, très attirée par l’idée d’un monde nouveau fondé sur une société matriar-
cale, elle commence à travailler sur la fi gure féminine et sa puissance créatrice. Ainsi 

00996-Niki-de-Saint-Phalle-INT-001-136.indb   1000996-Niki-de-Saint-Phalle-INT-001-136.indb   10 06/09/2023   17:0106/09/2023   17:01





L’ÉCOLE ME RENVOYA.L’ÉCOLE ME RENVOYA.

DÉGÉNÉRÉE
BLASPH

ÈME

DÉMON
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MA FAMILLE TENTA DE ME MA FAMILLE TENTA DE ME 
CORRIGER, DE ME FAIRE PLIER.CORRIGER, DE ME FAIRE PLIER.

MAIS CET ÉPISODE MARQUA  MAIS CET ÉPISODE MARQUA  
MON AUTODÉTERMINATION.MON AUTODÉTERMINATION.

VICIEUSE

POURQUOI ?
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NE DISCUTE PAS !NE DISCUTE PAS !

D’ESCLAVE TU D’ESCLAVE TU 
VEUX DIRE !VEUX DIRE !

TON FRÈRE EST UN GARÇON !  TON FRÈRE EST UN GARÇON !  
ÇA, CE SONT DES TÂCHES DE FEMME !ÇA, CE SONT DES TÂCHES DE FEMME !

NON !NON !

JE NE VEUX PAS ! JE VEUX  JE NE VEUX PAS ! JE VEUX  
FAIRE AUTRE CHOSE !FAIRE AUTRE CHOSE !

JE NE COMPRENAIS PAS POURQUOI JE NE COMPRENAIS PAS POURQUOI 
ELLE DÉSIRAIT LA MÊME VIE POUR MOI…ELLE DÉSIRAIT LA MÊME VIE POUR MOI…

NIKI, VIENS NIKI, VIENS 
M’AIDER !M’AIDER !

IL NE PEUT PAS, IL NE PEUT PAS, 
LUI ?LUI ?
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EN PENSANT À CETTE « VIE DE EN PENSANT À CETTE « VIE DE 
FEMME », JE ME SENTAIS ÉTOUFFER !FEMME », JE ME SENTAIS ÉTOUFFER !

CE JOUR FUT CELUI  CE JOUR FUT CELUI  
OÙ JE DÉCIDAI QUE  OÙ JE DÉCIDAI QUE  

JE NE ME SOUMETTRAIS JE NE ME SOUMETTRAIS 
JAMAIS.JAMAIS.
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